Спортивные игры прошли в интернате №30
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Спортивные игры прошли в интернате №30. Фото: страница ПНИ №30 в социальных сетях
Воспитанники Психоневрологического интерната №30 провели активные игры 9 июля на территории учреждения.
Многие проживающие выступают за активные образ жизни и поддерживают спорт. Сотрудники интерната подготовили различные игры, направленные на укрепление здоровья и улучшение самочувствие через гормоны радости.
Воспитанники учреждения собрались вместе, чтобы поиграть с мячами и попрыгать на скакалке. Кто-то выбрал прогулку по парку. Специалисты отметили, что после обеда проживающие провели время на дискотеке возле фонтана. Они не только потанцевали, но и пообщались. Узнать больше можно на странице ПНИ №30 в социальных сетях.
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